
 

 

Hospital Universitario La Paz 

Paseo de La Castellana, 261 
Edificio Norte, 4ªPlanta 

28046 - Madrid 
 

 

 

www.idipaz.es 

1 

 

 

ERA4HEALTH 

 

Anuncio Preliminar de la Convocatoria de 2023 

Incrementando la equidad en la salud a través de la promoción 

de las dietas saludables y la actividad física (HealthEquity). 

Apertura: 13 de enero de 2023 Fecha de cierre: 14 de marzo de 2023 

Tipo de actuación: Partenariado ERA-Net Presupuesto global: por determinar 

 
Objetivo: desarrollar estrategias novedosas y enfoques específicos para identificar, comprender 

y modificar los factores determinantes y los mecanismos del comportamiento relacionado con 

la dieta y la actividad física, así como el sedentarismo, que pueden romper los ciclos que 

mantienen comportamientos y estilos de vida poco malsanos y reducir las desigualdades 

sanitarias. 

Alcance: La investigación debe centrarse en los grupos socioeconómicamente desfavorecidos 

y su entorno, incluyendo el entorno familiar, social, cultural y local, así como las influencias 

digitales. Los solicitantes deberán definir y justificar claramente su selección de grupo(s) 

destinatario(s). Además, la estrategia para llegar a estos grupos debe ser innovadora y detallarse. 

Las propuestas deben comprender una investigación holística y multidisciplinar, que debe incluir 

varios enfoques que aborden diferentes aspectos, como 

- Cartografía de la situación actual de los grupos vulnerables con respecto a la 

alimentación y el entorno construido para la actividad física. entorno construido para la 

actividad física; 

- Desarrollar y probar intervenciones innovadoras/estrategias específicas que: 

 pueden dirigirse al entorno alimentario y/o al entorno construido para la actividad 

física; 

 y/o o puedan abordar el analfabetismo aumentando los conocimientos en materia 

de alimentación, estilo de vida y el uso adecuado de los medios digitales y/o o pueden 

centrarse en diferentes entornos, incluidos, entre otros, guarderías, escuelas el lugar 

de trabajo, las residencias de ancianos, el vecindario, y/o o pueden utilizar un 

enfoque que abarque toda la vida. 

- Evaluar las intervenciones existentes, por ejemplo, para identificar los obstáculos en la 

aplicación; 

- Evaluar la eficacia de las políticas y los enfoques fiscales (por ejemplo, impuestos y 

subvenciones) que se aplicaron para mejorar la alimentación sana y el ejercicio físico. 

implementados para mejorar las dietas saludables y la actividad física; 

- Ampliar la base teórica sobre las barreras sistémicas al cambio, por ejemplo, barreras 

políticas, económicas y/o culturales para aumentar el efecto de las intervenciones. 

Los resultados de la investigación deben tener un claro potencial para traducirse en 

recomendaciones o acciones políticas. acciones. 

http://www.idipaz.es/
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Requisitos de los solicitantes: el consorcio puede incluir miembros de las siguientes cuatro 

categorías: académicos (universidades, OPIs etc.), clínicos (hospitales públicos, organizaciones 

sanitarias etc.), socios privados (empresas de cualquier tamaño incluyendo ONGs y reguladores) 

y partes interesadas (asociaciones, municipios, escuelas etc., que deben estar plenamente 

integrados en todo el desarrollo). 

 

Los proyectos deberán involucrar entre tres y cinco entidades de, al menos, tres localizaciones 

diferentes de entre los participantes. Se podrá elevar a siete si el extra corresponde a 

localizaciones infrarrepresentadas (por determinar). No se admiten más de dos miembros de 

una misma localización. Se puede incorporar dos socios de fuera de los participantes elegibles, 

pero NO pueden recibir fondos de la red. 

 

Participantes: Alemania, Bélgica, Dinamarca, Eslovaquia, España, Francia, Irlanda, Israel, Italia, 

Letonia, Lituania, Países Bajos, Polonia, Portugal, Rumanía, Taiwán y Turquía.  

 

Financiación: Las condiciones de financiación varían por país y tipo de entidad participante. 

Para toda España la única agencia financiadora es el ISCIII.  

 

Más información:  

Ponerse en contacto con la Plataforma de Internacionalización de IdiPAZ. 

http://www.idipaz.es/

